é GRUPO ESPANOL DE RCP PEDIATRICA Y NEONATAL

ALGORITMO DE RCP AVANZADA PEDIATRICA.
ADAPTADO DE RECOMENDACIONES ERC 2021

Parada cardiaca

|

RCP (5 ventilaciones iniciales, seguidas 15:2) Llame al equipo de RCP
Minimice las interrupciones ' ) (siestd sqlo, 1T min
Acceso vascular —- Adrenalina de RCP primero)

Conecte el monitor/desfibrilador

v

» Evalie el ritmo ¢
( L4 h | \
Desfibrilable No desfibrilable
(FV/TVSP) (Bradicardia/Asistolia/AESP)
» Recuperaciondela
f circulacion espontanea
1 choql‘Jé 4 J/kg RfE
. Reinicie‘i'nmediatamente RCP Tratamiento tras la RCE Reinicie inmediatamente la
- Nuevos choques cada 2 min | * Algoritmo ABCDE RCP 2 minutos
« Al 3°y 5° ciclo si persiste * Normoventilacion y * Minimice interrupciones.
FV/TVSP administre adrenalina | Normoxigenacion « Administre adrenalina
0,01 mg/kg y amiodarona (saturacion 94-98%) 0,01 mg/kg cada 3-5 minutos
5 mg/kg * Tension arterial mayor del PS50 | . yvalore necesidad de expansion
- Si> 5 choques valore aumento | * Control de la temperatura (AESP o hipovolemia) 20 ml/kg
de dosis hasta 8 J/kg maximo (normotermia) » Valore bicarbonato
360 J « Tratar causas precipitantes
* Pruebas complementarias
Durante la RCP Corrija causas reversibles
« Asegure compresiones toracicas de calidad « Hipoxia
(frecuencia, profundidad y retroceso) + Hipovolemia
* Planifique las acciones antes de interrumpir la RCP « Hipotermia-hipertermia
« Ventilacion con bolsa (si es posible entre dos personas) « Hiper o hipokalemia,
y oxigeno al 100% hipoglucemia, hipo e hipercalcemia
+ Valore intubacién y capnografia - Intoxicaciones
« Tras intubacién administre compresiones « Neumotdrax a tension
toracicas continuas y frecuencia respiratoria 10 + Taponamiento cardiaco
a 25 rpm segun la edad « Trombosis coronaria o pulmonar
+ Acceso vascular (intravenoso o intradseo)
+ Administre adrenalina en cuanto tenga
acceso vasculary repita cada 3 a 5 minutos
+ Lave la via con 5-10 ml tras cada dosis de farmaco
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