Posicion si

seguridad

Si hay 1 reanimador

TRAS 1 MINUTO DE RCP ACTIVAR
SISTEMA DE EMERGENCIAS - SEM
(112)

COLOCAR DESA

si esta disponible, y continuar
con maniobras de RCP

de —

JNifo inconsciente?

Si hay 2 reanimadores

Pedir ayuda alas Reanimador 1: inicia RCP

Reanimador 2: llama a 112

personas del entorno

y busca y coloca el DESA

Abrir la via aérea

¢ Frente- menton
e Traccion / elevacion mandibular

VER - OIR - SENTIR

Realiza 5 insuflaciones

Si hay 1 reanimador

de rescate

Reanimador con MOVIL:

Llama al 112 con modo
manos libres y sigue con
RCP

Valora:
» Signos vitales
* Pulso / Solo sanitarios

Inicia compresiones
toracicas (30)

Realiza 2 ventilaciones

Seguir con
30 compresiones / 2 ventilaciones

Si hay 2 reanimadores

SEGUIR CON LAS VENTILACIONES Y
COMPRESIONES

Tras un minuto de RCP COLOCAR DESA
si esta disponible y continuar con maniobras

Continuar RCP (ventilaciones y
compresiones).

No interrumpir en ningin momento

de RCP.
Cada 2 minutos se debe intercambiar la
posicion de los reanimadores (ventilaciones -

salvo que aparezcan signos claros de
circulacion (movimientos, tos)






