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Curriculum Vitae CARLOS DEL TORO SARAVIA

Carlos del Toro Saravia

DATOS DE CONTACTO:

4 carlosdeltorosaravia@gmail.com

Facultativo Especialista de Area en Pediatria, realizando labor asistencial en la Seccion de Urgencias
de Pediatria del Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia).

Facultativo Especialista de Area en Pediatria, realizando labor asistencial en el Servicio de Pediatria
del Hospital General Universitario Rafael Méndez (Lorca, Murcia).

Facultativo Especialista de Area en Pediatria, realizando labor asistencial en la Seccion de Urgencias
de Pediatria del Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia).

Facultativo Especialista de Area en Pediatria, realizando labor asistencial en el Servicio de Pediatria
del Hospital General Universitario Rafael Méndez (Lorca, Murcia).

Facultativo Especialista de Area en Pediatria, realizando labor asistencial en la Seccion de Urgencias
de Pediatria del Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia).

Facultativo Especialista de Area en Pediatria, realizando labor asistencial en la Seccion de Urgencias
de Pediatria del Hospital General Universitario Santa Lucia (Cartagena, Murcia).

Pediatria de Atencion Primaria (consultorios de Javali Nuevo, Puebla de Soto; centros de salud de
Espinardo y del Palmar). Realizacion de guardias médicas por protocolo en la Seccién de Urgencias
Pediétricas del Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca de Murcia.

Guardias Médicas de Pediatria hospitalaria en Hospital Comarcal del Noroeste (Caravaca de la Cruz,
Murcia).

Facultativo Especialista de Area en Pediatria, realizando labor asistencial en la Seccion de Urgencias
de Pediatria del Hospital General Universitario Santa Lucia (Cartagena, Murcia).

RESIDENCIA DE PEDIATRIA EN LA UNIDAD DOCENTE MULTIDISCIPLINAR DE LA REGION DE
MURCIA (H.C.U. Virgen de la Arrixaca). Funcion asistencial, formativa e investigadora.

4° afio realizado en la subespecialidad de URGENCIAS PEDIATRICAS, que incluye rotaciones por:
.- Servicio de Urgencias Pediatricas de H.C.U. Virgen de la Arrixaca (Murcia): 3 meses.
.- Servicio de UCI Pediatrica de H.C.U. Virgen de la Arrixaca (Murcia): 1 mes.
.- Servicio de Anestesia Infantil de H.C.U. Virgen de la Arrixaca (Murcia): 1 mes.
.- Unidad Mdvil de Emergencias (UME-14). Gerencia 061 (Murcia): 1 mes.
.- Servicio de Urgencias Pediétricas de H.C.U. de Cruces (Bilbao): 3 meses.

COIE, PRACTICAS EXTRACURRICULARES. Servicio de Urgencias del HOSPITAL COMARCAL
DEL NOROESTE 2011 (175 horas).
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Curriculum vitae CARLOS DEL TORO SARAVIA

COIE, PRACTICAS EXTRACURRICULARES. Programa de Précticas Rurales y Sociosanitarias
2009-2010, en el CENTRO DE SALUD “CARAVACA” (154 horas).

ASOCIACION DE VOLUNTARIOS DE PROTECCION CILVIL DE CARAVACA DE LA CRUZ:
Tareas desarrolladas: Preventivos diversos.

CRUZ ROJA, ASAMBLEA LOCAL DE CARAVACA DE LA CRUZ. Titulo de Soporte Vital Basico y
Primeros Auxilios. Tareas desarrolladas: Preventivos diversos.

Master en Bioética por la Universidad de Murcia.

Colaborador docente de Unidad Docente y Multidisciplinar de Pediatria de la Regién de Murcia y de la Unidad
Docente de Medicina familiar y comunitaria.

Formador en reanimacion cardiopulmonar (RCP)/ PROGRAMA PERSEFONE, Region de Murcia.

Colaborador docente de Unidad Docente y Multidisciplinar de Pediatria de la Regién de Murcia y de alumnos en

practicas de la Universidad Catdlica San Antonio Murcia.

Profesor colaborador de la Universidad de Murcia, realizando tutorizacion de préacticas de alumnos de Medicina.

Especialidad en Pediatria y sus areas Especificas.

INSTRUCTOR del Grupo Espariol de RCP pediatrica y neonatal.

Licenciatura en Medicina por la Universidad de Murcia 2006-2012.
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CURSOS REALIZADOS
Cursos del llustre Colegio de Médicos de la Region de Murcia:
- Curso taller de Neurologia infantil. Mayo de 2013.
- Curso-taller de dermatologia pediatrica. Octubre de 2013.
- Curso-taller de ECG pediatrico. Noviembre de 2013
- Curso de emergencias pediatricas con simulacion de casos clinicos. Febrero de 2014.
- RCP baésica y avanzada pediatrica. Octubre 2014.
- Uso racional de antibiéticos en patologia infecciosa pediatria frecuente mediante casos clinicos. Febrero
2015.
- Patologia prevalente en el adolescente. Febrero-Marzo 2016.

Cursos Formacion Continuada (Servicio Murciano de Salud):
- Curso Tetrico-Practico de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Infantil. Abril 2014.
- Curso pediatria basica (I-11): lo que necesitamos saber y lo que podemos hacer. 2015.
- Comunicacién con el enfermo critico, paliativo o terminal. Implicaciones en el enfermo, su entorno y en el
personal sanitario. Abril 2015.
- Simulacién en Emergencia Pediatrica. Febrero-Septiembre 2015.
- Sedacion y analgesia en Urgencias Pediatrica. Noviembre 2015.

Advanced Pediatric Life Support, Mayo 2015.

Atencién inicial al politraumatizado pediatrico IV curso. Mayo 2016

Sintomas/signos guia en Urgencias Pediatricas. Junio 2016

Instructores en Reanimacion Cardio-Pulmonar avanzada pediatrica y neonatal. Noviembre 2016.

Guia del manejo del asma en el paciente pediatrico, actualizacion y plan diagnéstico terapéutico. Enero 2017.
Programa Neumonia Zero y Bacteriemia Zero. Enero 2017.

El pediatra y el maltrato infantil. Marzo 2017.

Curso transporte neonatal y pediatrico, asociacion asturiana de cuidados intensivos pediatricos. Enero-Junio 2017.
Curso de semiologia basica y procedimientos comunes en urgencias pediatricas 2. Octubre 2017.

Curso de clasificacion y triage del paciente pediatrico en Urgencias. Noviembre 2017.

Sesiones clinicas: drogas en preadolescentes, conflictividad familiar y prevencion comunitaria. Proyecto Argos-
familias y comunitario. Diciembre 2017.

ltinerario formativo en Urgencias Pediatricas 2018-2019, que incluye los siguientes cursos:
e Curso basico de urgencias pediatricas (febrero 2018)
Atencion al maltrato infantil (marzo 2018)
Curso de triage (abril 2018)
Curso de sedoanalgesia (mayo 2018)
Curso de técnicas y procedimientos en urgencias de pediatria (junio 2018)
Taller de traumatologia, cirugia pediatrica, ORL y oftalmologia.
Curso de soporte vital avanzado pediatrico y neonatoal (participacion como instructor)
Simulacion en emergencia pediatrica, Septiembre 2019.

Curso en patologia nefroldgica en urgencias pediatricas; plataforma continuum. Marzo 2018.
Prevencién y deteccion de violencia sexual en la infancia. Mayo de 2019.

Atencion a la violencia sexual. Mayo 2019.

Curso de Pediatria de Atencion Primaria noviembre 2019:

- Modulo 1: ambito, prevencion y promocion de la salud en la pediatria de atencién primaria.
- Modulo 2: patologias mas frecuentes en atencién primaria pediatrica.
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- Modulo 3: patologias crénicas y emergencias en atencion primaria pediatrica.

Infectologia pediatrica caso a caso: seguimos avanzando. Colegio Médicos Murcia, Febrero 2020

Manejo basico del paciente hospitalizado por infeccién por SARS-CoV2 y protocolos de actuacion. Noviembre 2020
Curso de Patologia neonatal critica; plataforma Continuum Diciembre 2020.

Infectologia pediatrica caso a caso: distintos escenarios=distintas infecciones. Colegio Médicos Murcia, Octubre
2021

Curso SEUP Ecografia a pie de cama. Diciembre 2021.

INTRODUCCION A LA CREACION DE ESCENARIOS Y DEBRIEFING PARA INSTRUCTORES EN
SIMULACION. UTILIZACION DE TECNOLOGIAS SANITARIAS Y SISTEMAS DE INFORMACION. Octubre 2022.

ACTUALIZACION EN TECNICAS DE DEBRIEFING PARA PROFESIONALES DE LA SALUD. FORMACION DE
TUTORES DE LA FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA. Marzo 2023.

ECOGRAFIA APIE DE CAMA EN PEDIATRI A. USO RACIONAL DE LOS RECURSOS DIAGNOSTICOS Y
TERAPEUTICOS. Mayo 2023.

Asma grave en la infancia y la adolescencia; plataforma Continuum 2023

VIIl CURSO DE EDUCADORES DE ASMA Y OTRAS ENFERMEDADES ALERGICAS, Octubre 2023
Ventilacion mecénica y soporte respiratorio pediatrico y neonatal; plataforma Continuum 2024

AERA (Ayuda, Educacion y Refuerzo sobre el asma). Octubre 2024.

Patologia critica pediatrica en Atencion Primaria: actuacion desde la simulacion. Noviembre 2024.

Cursos IMPARTIDOS: RCP avanzada pediatrica y neonatal. Hospital Universitario del Mar Menor. Diciembre 2016.
AITP region de Murcia: V curso. Marzo-Abril de colaborador. Marzo 2017.
Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Hospital Universitario del Mar Menor. Mayo 2017.
Curso de Simulaciéon en Emergencia Pediatrica, Febrero 2017-Octubre 2017.
Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia 061. Mayo 2017.
Soporte Vital Avanzado en Pediatria y neonatologia. Unidad Docente y Multidisciplinar de Pediatria de la Region de
Murcia. Junio 2017.
Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia area 1. Octubre 2017.
Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia area 2. Noviembre 2017.

Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia area 2. Febrero 2018.

Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia 061. Mayo 2018.
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Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Unidad Docente y Multidisciplinar de Pediatria de la Region de Murcia.
Octubre 2018.
Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Colegio Oficial de Médicos Murcia. Octubre 2018.
Soporte Vital Avanzado en adultos (parte pediatrica). Gerencia area 3. Noviembre 2017.

Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Unidad Docente y Multidisciplinar de Pediatria de la Regién de Murcia.
Mayo 2019.

Soporte Vital avanzado en adultos (parte pediatrica), programa PERSEFONE, area 3. Noviembre 2019.
Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia 061. Noviembre 2019.

Curso de Protocolizacion en Urgencias de Pediatria (Colegio de Médicos de Murcia). Octubre 2019.
RCP avanzada pediétrica y neonatal. Hospital Universitario del Mar Menor. Enero 2020.

Curso de Protocolizacion en Urgencias de Pediatria (Itinerario Formativo Urgencias). Junio 2020.

Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Unidad Docente y Multidisciplinar de Pediatria de la Region de Murcia.
Diciembre 2020.

Analgesia y Sedacion para procedimientos dolorosos organizado por. Gerencia Area 1. Octubre 2021.
Curso de Protocolizacion en Urgencias de Pediatria (Colegio de Médicos de Murcia). Octubre 2021.
Sedoanalgesia para procedimientos dolorosos - Edicién 1 (Colegio de Médicos de Murcia). Junio 2021
RCP avanzada pediéatrica y neonatal. Hospital Universitario del Mar Menor. Noviembre 2021.
RCP basica y DESA. Marzo 2021.
SVIP. COM Mayo 2022 (coordinador).
Taller de algoritmos y técnicas basicas de urgencias abril. UDMP 2021

Curso Abordaje inicial y estabilizacion en equipo multiprofesional de emergencia pediatrica mediante simulacion clinica
UDMDRP. Junio 2021

Curso Abordaje inicial y estabilizacion en equipo multiprofesional de emergencia pediatrica mediante simulacion clinica
Los Arcos del MM. Mayo y junio 2022

Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia area 3. Junio 2022.

Taller de algoritmos y técnicas basicas de urgencias abril. UDMP Junio 2022.
Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia area 4. Diciembre 2022.
Soporte Vital Avanzado en Pediatria. UDMP. Febrero 2023.

SVIP. COM Octubre 2023 (coordinador).

Soporte Vital Avanzado en Pediatria. UDMP. Febrero 2024.

Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia 061. Marzo 2024.

Taller simulacién en paciente critico. 502 Reunion de la SPSE. Noviembre 2024.
Soporte Vital Avanzado en Pediatria. UDMP. Enero 2025.

Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia 061. Mayo 2025.

Soporte Vital Avanzado en Pediatria. Gerencia area 5. Mayo 2025.

SVIP. COM Octubre 2025 (coordinador).
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Actualizacion octubre 2025 de las Normas Internacionales en Reanimacion cardiopulmonar pediatrica. 512 Reunion de la
SPSE. Noviembre 2025.

ACTUACION INICIAL EN LA EMERGENCIA PEDIATRICA MEDIANTE SIMULACION CLINICA. COM Noviembre 2025

PUBLICACIONES:
“Guia Terapéutica Antimicrobiana en Pediatria" del Servicio Murciano de Salud, dentro del programa PROA. Enero 2021

Early estimates of nirsevimab immunoprophylaxis effectiveness against hospital admission for respiratory syncytial virus lower respiratory tract infections in
infants, Spain, October 2023 to January 2024. Eurosurveillance.

Grupo PROA, elaboracion de protocolo regional de antibioterapia de la region de Murcia.

Grupo de trabajo para la elaboracion de protocolo regional de Atencién al maltrato infantil y

Grupos de trabajo adolescente de la Regién de Murcia

CRUMED, comision hospitalaria del Hospital Rafael Méndez para el uso racional de antibiéticos.

Grupo de Trabajo. Equipo asesor de revision programa Perséfone. Soporte Vital Pediatrico.
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